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Vorsorgeangebot 
 

 
Beratung zur Organspende 
Ab 14 Jahre alle 2 Jahre 
 

✓ Beratung über Organ- und Gewebespende  
 

✓ Aushändigung von Aufklärungsunterlagen 
 

✓ Aushändigung eines Organspendeausweises 
 

 

 
Check up U 35  
zwischen dem 18. – 34 Lebensjahr (einmalig)  
  

✓ Anamnese 
 

✓ Körperliche Untersuchung 
 

✓ Laboruntersuchung 
 

✓ Überprüfung des Impfpasses 

 
 
 
 
Check up ab 35 Jahre  
(alle 3 Jahre) 
 

✓ Anamnese 
 

✓ Körperliche Untersuchung 
 

✓ Laboruntersuchung 
inklusive einmalige Möglichkeit sich auf die Viruserkrankung Hepatitis B und Hepatitis 
C testen zu lassen 
 

✓ Urinuntersuchung 
 

✓ Überprüfung des Impfpasses 
 
 
 
 

Hautkrebsscreening 
 

➢ Ab dem 35. Lebensjahr alle 2Jahre möglich  
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Darmkrebsfrüherkennung: 
 

➢ Beratung über Darmkrebsfrüherkunng 
 

➢ Frauen in dem Alter von 50 – 54 Jahren haben einen Anspruch auf einen jährlichen 
Test auf okkultes Blut im Stuhl mit einem quantitativen immunologischen Test (iFOBT)  
 

➢  Ab 55 Jahren, haben Frauen Anspruch wahlweise auf:  
alle 2 Jahre einen Test auf okkultes Blut im Stuhl oder zwei Darmspiegelungen im 
Abstand von zehn Jahren  

 
➢ Männer ab dem 50 Lebensjahr haben Anspruch wahlweise auf: 

Jährlich einen Test auf okkultes Blut im Stuhl oder zwei Darmspiegelungen im 
Abstand von zehn Jahren 

 
 
 
Bauchaortenscreening:  
 

➢ Männer ab dem 65 Lebensjahr können einmalig eine Ultraschalluntersuchung auf 
Bauchaortenaneurysma (Erweiterung der Bauchschlagader) in Anspruch nehmen.  
(Dieses Angebot gilt nicht für Frauen)  

 
 
 
 
 
 
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an das Praxispersonal 
 
 
 
 
 
Wer sich öfter durchchecken lassen möchte, kann dies gerne im Rahmen einer Individuellen 
Gesundheitsleistung (IGeL) tun.  
Dies sind Leistungen, die aus unserer Sicht für Sie medizinisch Sinnvoll aber nicht 
medizinisch notwendig sind und nicht zur medizinischen Standardversorgung Ihrer 
gesetzlichen Krankenversicherung gehören, daher in der Regel von dieser auch nicht 
erstattet werden. 
 
 
Falls Sie Interesse an Behandlungen im Rahmen der Individuellen Gesundheitsleistungen 
haben, sprechen Sie bitte mit unserem Praxispersonal.  

 
 


